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 1. Целевой раздел ООП
1.1 Пояснительная записка

1.1.1. Цели и задачи программы

Основная образовательная программа  детского сада «Огонёк» (далее ООП) является обязательным программным документом детского сада,  определяет содержание и организацию образовательной деятельности. 
Программа разработана с учётом ФГОС дошкольного образования, ФОП ДО, особенностей образовательного учреждения,  образовательных потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения используемой  Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой. 

Нормативно-правовой базой для разработки  Программы  является:

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

· ФГОС дошкольного образования (приказ  № 1155  Минобрнауки РФ от 17.10.13 г, действует с 01.01.2014 г)
· Федеральная образовательная программа ДО (приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 года)
· Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой, разработанная в соответствии с ФГОС.

· Положение о  детском саде «Огонёк» филиале МБОУ «Стремуткинская СОШ». 

· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций.

· «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования». Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 г. № 1014;
· Другими действующими законодательными актами регионального, муниципального уровня в сфере образования;
· Устав МБОУ «Стремуткинская средняя общеобразовательная школа» утверждён 19.10.2015  №158; изменения и дополнения №182 от 14.12.2016
· Лицензия на осуществление образовательной  деятельности № 2610 от 07.03.2017

· Свидетельство о государственной аккредитации «1885 от 03.04.2017 

 Образовательная программа состоит из двух частей:

- обязательная часть

- часть, формируемая участниками образовательного процесса

Обязательная часть программы разработана на основе Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой и Инновационной программы «От рождения до школы»  Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой.
Часть, формируемая участниками образовательного процесса включает в себя раздел коррекционно-развивающей работы по коррекции речи детей от 5 лет до 7 лет, разработанный с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей, посещающих детский сад; парциальную программу «Цветные ладошки» И.А.Лыковой и программу  по ЛФК для детей старшего возраста.
Цели и задачи реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования в соответствии с ФОП ДО.
Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;

-  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.
1.1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы

Основная образовательная программа детского сада «Огонёк» сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными ФОП ДО:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников  (далее вместе - взрослые);

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

6) сотрудничество ДОО с семьей;

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

10) учет этнокультурной ситуации развития детей.

Принципы, сформулированные на основе особенностей Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой в соответствии с ФГОС:
· соответствует принципу всестороннего развитие каждого ребёнка

· Реализует принцип возрастного соответствия;
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализован в массовой практике дошкольного образования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

· строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой;
· предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников.
1.1.3. Значимые характеристики программы.

Возрастные особенности развития детей. 
Возрастные особенности детей подробно сформулированы в Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС. Смотреть страницы стр.236 -252.

Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет)
На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. 
Совершенствуется восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности.
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребёнка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенного мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Ранний возраст завершается кризисом трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

В возрасте 3-4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не только членом семьи, но и носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми неразвёрнутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребёнка зависит от его представлений о предмете, которые в этом возрасте только начинают формироваться. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети в этом возрасте скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребёнка ещё ситуативно.
Средняя группа (от 4 до 5 лет)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради их самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность, совершенствуется её техническая сторона. Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Начинает складываться произвольное запоминание. Начинает развиваться образное мышление. Речь становится предметом активности детей. Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Ведущим становится познавательный мотив. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность.
Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Этот возраст наиболее активного рисования. В конструктивной деятельности дети овладевают обобщённым способом обследования образца. Постройка может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Воображение в этом возрасте активно развивается при условии проведения активной работы по его активизации.
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. В значительной степени дети осваивают конструирование из строительного материала, способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги. Данный вид деятельности важен для углубления их пространственных представлений. Продолжает развиваться внимание и речь дошкольников. В некоторых видах деятельности произвольное внимание может достигать 30 минут. К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем  познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников   детского сада «Огонёк», получающих логопедическую помощь.
Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет.
На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. Ребенок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.). Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности.

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения.

Круг чтения ребенка 5–6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно чтение с продолжением. Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается еще и автор, история создания произведения. Практика анализа текстов, работа с иллюстрациями способствуют углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий.

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Отсутствует точная ориентация во временах года, днях недели. Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны яркие события.

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20–25 мин вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым.

Объем памяти изменяется не существенно. Улучшается ее устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и средства (в качестве подсказки могут выступать карточки или рисунки).

В 5–6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. К наглядно-действенному мышлению дети прибегают в тех случаях, когда сложно без практических проб выявить необходимые связи и отношения.
 Возрастные особенности детей  от 6 до 7  лет.
 
В сюжетно-ролевых играх дети этого возраста начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому.  Продолжает развиваться восприятие, образное мышление. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации. Развивается воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой.
Внимание дошкольников становится произвольным, время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. Продолжают развиваться все компоненты речи,  диалогическая и некоторые виды монологической речи. Расширяется словарь. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст:  ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
Общие сведения о коллективе детей и родителей.
Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.

· Первая младшая группа – возраст от 1.5 до 2.5 лет  кол-во детей до 18
· Вторая младшая группа – от 2.5 до 3 лет, кол-во детей до 18
· Младшая группа – от 3 до 4 лет, кол-во детей до 22
· Средняя группа -  от 4 до 5 лет, кол-во детей до 24
· Старшая группа - от 5 до 6 лет, кол-во детей до 24 

· Подготовительная группа от 6 до 7 лет, кол-во детей до 24.
Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив детского сада пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.
        1.2.Планируемые результаты освоения Программы.
В соответствии с ФОП ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.
 
Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры;

- ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);

- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом;

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели;

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами;

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;

- ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях;

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;

- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее);

- ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам;

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения;

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;

- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;

- ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу").

 Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу дошкольного возраста):

- у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими;

- ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности;

- ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;

- ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности;

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;

- ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;

- ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям;

- ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;

- ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;

- ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;

- ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;

- ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе;

- у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;

- ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);

- ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;

- ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;

- ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;

- ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;

- ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;

- ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности;

- ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира;

- ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;

- ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;

- ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;

- ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;

- ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве;

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности;

- ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах;

- ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации;

- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре;

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками;

- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению.
1.2.2.  Система оценки результатов освоения Программы.


Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

В соответствии с ФОП ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.


Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. Программа предполагает оценивание индивидуального развития воспитанника. Оценка производится педагогом в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития ребенка, связанной с оценкой эффективности педагогических действий). 



Мониторинг результатов освоения Программы проводится два раза в год (сентябрь и май). Диагностика педагогического процесса проводится в ходе наблюдений за деятельностью ребенка в спонтанной и специально организованной среде. 

Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе различных видов деятельности.

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач:
- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

-оптимизации работы с группой детей.
2. Содержательный раздел
2.1. Обязательная часть основной образовательной программы детского сада.

Обязательная часть программы соответствует Инновационной  программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. В соответствии с пунктом 2.12 Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, обязательная часть содержательного раздела даётся в виде ссылок на примерную программу. Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые детским садом по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.
2.1.1. Содержание образовательной деятельности  с детьми от 1 года до 3 лет см. в соответствующем разделе Инновационной  программы «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой Э.М.Дорофеевой –. Страницы с 110 по 156 включительно. «Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада»  конспекты занятий с детьми 1-3 лет – 2-е изд., испр. и доп, -М.: Мозаика- Синтез, 2022.
Содержание образовательной деятельности  с детьми 3-4 года (младшая группа)
стр.162- 195

Содержание образовательной деятельности  с детьми 4 – 5 лет (средняя группа)

стр.196 - 236

Содержание образовательной деятельности  с детьми 5 – 6 лет (старшая группа)

стр. 237 - 283

Содержание образовательной деятельности  с детьми 6 – 7 лет (подготовительная группа) стр. 284 - 333

2.1.2. Описание форм, способов, методов и средств реализации программы. 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.

Данное описание см. в соответствующем разделе  Инновационной  программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. Страницы 64 - 96 включительно.
В соответствии с ФОП ДО (п. 23.5) Программа реализуется в формах специфических для детей дошкольного возраста, прежде всего в форме  игры,  познавательной и исследовательской деятельности и в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.
2.1.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

Образовательная деятельность в  детском саду включает:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;

самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.     Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

Содержание образовательных областей реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

в раннем возрасте (1 год 6 месяцев - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:

-
наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);

-
индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);

-
создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;

-
трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);

-
беседы и разговоры с детьми по их интересам;

-
рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;

-
индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;

-
двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;

-
работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:

-
подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

-
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

-
экспериментирование с объектами неживой природы;

-
сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);

-
элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;

-
свободное общение воспитателя с детьми.

Формы работы в разных видах детской деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы



	Двигательная
	Подвижные дидактические игры  

Подвижные игры  с правилами

Игровые упражнения

Соревнования 

	Игровая
	Сюжетно-ролевые игры

Игры с правилами

Театрализованные игры

Настольно-печатные игры

Строительные игры

	Продуктивная
	Мастерская по изготовлению продуктов детской деятельности

Реализация проектов

	Коммуникативная
	Беседа 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация

Составление и отгадывание загадок

Сюжетно-ролевые игры

Игры с правилами

Театрализованные игры

Настольно-печатные игры

Строительные игры

	Трудовая 
	Совместные действия

Дежурство

Поручение

Задание

Реализация проекта

Сюжетно-ролевые игры

Театрализованные игры

Настольно-печатные игры

Строительные игры

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдение

Экскурсия

Решение проблемных ситуаций

Экспериментирование

Коллекционирование

Моделирование

Реализация проекта

Игры с правилами

Сюжетные игры

	Музыкально-художественная
	Слушание

Исполнение

Импровизация

Экспериментирование

Подвижные игры  (с музыкальным сопровождением)

Музыкальные дидактические игры 

	Чтение художественной литературы


	Чтение 

Обсуждение 

Разучивание


Культурные практики

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.      Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив:

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива);

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива);

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).

Чтобы стать субъектом культурной деятельности, ребенку нужна особая собственная практика, особые собственные пробы сил. Культурные практики организуются детьми в рамках исследовательской, коммуникативной, художественной и других видах деятельности; представляют собой организационные, образовательные, проектные способы и формы действий ребенка любого возраста. 

Культурные практики нуждаются в особом педагогическом сопровождении, при котором педагог намеренно приглушает свою субъективность в пользу ребенка. Только при таком условии они становятся средством становления самостоятельной деятельности ребенка и развития его инициативы.

Самостоятельная деятельность детей – одна из основных моделей организации образовательного процесса с детьми дошкольного возраста:

•    свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно – пространственной  среды, обеспечивающая выбор каждым ребёнком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать самостоятельно;

•    организованная воспитателем деятельность детей, направленная на решение разных задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.). 

В процессе самостоятельной деятельности важно обеспечить разнообразие видов детской деятельности с различными игрушками, пособиями, играми, атрибутами, материалами и др.

Руководство самостоятельной деятельностью предусматривает следующие обязательные моменты:

•    организацию развивающей предметно – пространственной  среды: удобное и соответствующее место для деятельности; оптимальное количество, разнообразие, сменяемость пособий, игр, различных материалов и реализации на её основе личностно-ориентированного, системного, интегрированного и деятельностного подходов к ребёнку;

•    закрепление в режиме дня времени для самостоятельной деятельности детей, в обязательном порядке во время утреннего приема, до и между занятиями, на прогулке, после сна, в вечернее время;

•    владение педагогами опосредованными методами активизации детской деятельности.

Воспитатель действует осторожно, тактично, ненавязчиво. Не стесняя инициативы детей и одновременно направляя каждого ребёнка следовать за всей группой.

Самостоятельные действия формируют у детей умение выбирать и выполнять (без помощи взрослых) какие-то действия, организовать сюжет игры, воспитывают в то же время инициативу, активность, организаторские способности, творческую самодеятельность. А эти качества необходимы всем детям.

Самостоятельно организовывать свою деятельность должны уметь все дети детского сада, независимо от возраста, чем старше дошкольник, тем продолжительнее и насыщеннее их самостоятельная деятельность. Самостоятельная деятельность может быть как индивидуальной, так и группами детей. Материалом для самостоятельной деятельности детей служат те знания, умения и навыки, которые дети уже получили в совместной деятельности и не требуют сложной организации и подготовки. Детям предоставляется возможность самим выбрать для свободной деятельности любимый вид занятия.

2.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативы
Инициативность и самостоятельность детей формируется в различных видах детской деятельности и определяет развитие ребёнка в образовательных областях, обозначенных в ФОП ДО.
Инициативность и самостоятельность детей диагностируется через умения, указывающие на развитую произвольность действий (способность к самостоятельному выбору, волевым усилиям, принятию собственных решений), а также через способность к творческой (продуктивной) деятельности (самостоятельный перенос и переработка приобретённых способов действий в новых условиях и ситуациях с возможным воплощением своих замыслов в конкретных продуктах). 

Любая деятельность ребенка в ДО может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например:

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;

- игры - импровизации и музыкальные игры;

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;

- логические игры, развивающие игры математического содержания;

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений.

В соответствии с классификацией Н.А.Коротковой, П.Г.Нежнова можно выделить следующие виды детской инициативы:

- творческая инициатива (в сюжетной игре) 

- инициатива как целеполагание и волевое усилие (в продуктивной деятельности)

- коммуникативная инициатива (в совместной деятельности) 

- познавательная инициатива, как любознательность (в познавательно-исследовательской деятельности)   

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности;

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.
2.1.5.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.
Содержание данного раздела см. Инновационной  программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. Страницы 96- 98 включительно.

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива детского сада с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях детского сада и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в детском саду;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов детского сада совместно с семьей.
Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы детского сада на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни детского сада;

· ознакомление родителей с содержанием работы  детского сада, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.

	Реальное участие родителей

в жизни детского сада
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

- Социологический опрос

- «Родительская почта»
	3-4 раза в год

1 раз в квартал

 По мере необходимости



	В создании условий


	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Моя семья», «Как мы отдыхаем»

-памятки

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;
-создание в контакте странички
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану



	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	- Выставки  совместного творчества.

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

семейные гостиные

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности


	2 раза в год

По плану

По плану

Постоянно по годовому плану

2-3 раза в год


2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательного процесса
2.2.1. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 
Принципы и подходы к формированию коррекционно-развивающей программы

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в детском саду осуществляют педагоги, учитель-логопед и другие квалифицированные специалисты.

КРР включает:

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;

- коррекцию и развитие высших психических функций;

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения;

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности;

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты;

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.

 Консультативная работа включает:
- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений;

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком.

 
Информационно-просветительская работа предусматривает:

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.

Главная идея заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с ОНР. Программа учитывает общность развития нормально развивающихся детей и детей с ОНР и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности развития детской речи в норме. 
Планируемые результаты:

- ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;

- ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 
- ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;

- ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;

Условия эффективного решения задач
1. Творческий профессиональный контакт учителя-логопеда с воспитателями.

2. Четкое  понимание  цели  коррекционно-развивающего   обучения,   общих  и частных задач систематической работы.

3. Отслеживание динамики речевого и общего развития детей.

4. Выявление и анализ всех имеющихся у детей затруднений.

5. Разноуровневый подход в работе с детьми на индивидуальных и подгрупповых занятиях.

6. Усиленная индивидуальная работа с детьми с особыми проблемами.

7. Решение целого комплекса задач на материале каждой лексической темы (словарь, словообразование, словоизменение, типы предложения, развитие психических функций и т.д.)

2.2.2. Коррекционная работа по развитию речи.
Содержание коррекционной работы в соответствии с ФОП ДО  направлено на овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего образования. 
Коррекционная работа позволяет осуществлять логопедическую помощь детям 5-7 лет, и рассчитана на два учебных года. Это дает возможность ранней диагностики речевого дефекта, коррекции нарушений устной речи на каждом возрастном этапе, учитывая единство требований, подходов и методов обучения и воспитания дошкольников.
Задачи:

· обеспечение коррекции нарушений развития речи  детей  старшего дошкольного возраста,   оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы;

· освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации.

· оказание консультативной помощи родителям, педагогам образовательного учреждения по вопросам предупреждения и устранения речевых нарушений у детей.

  2.2.3. ЛФК

Лечебная физическая культура - это метод лечения, использующий средства физической культуры с лечебно-профилактической целью, для быстрого восстановления

здоровья и трудоспособности, предупреждения последствий патологического процесса.

Лечебная физкультура тесно связана с лечебно-восстановительным процессом, она воспитывает у детей сознательное отношение к использованию физических упражнений, прививает им гигиенические навыки, воспитывает правильное отношение к закаливанию организма естественными факторами природы, регулирует общий режим, а также режим движений, воспитывает правильное отношение детей к закаливанию организма естественными факторами природы.

Лечебная физкультура в образовательном учреждении имеет исключительно большое значение для осуществления физической реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья.

Содержание программы ЛФК для детей с ограниченными возможностями здоровья направлено на:

- формирование правильной осанки, развитие гибкости,

- укрепление сердечно - сосудистой, дыхательной, нервной системы организма,

- укрепление мышечно-связочного аппарата: верхнего плечевого пояса, спины, туловища, верхних и нижних конечностей, т.е. «мышечного корсета», который оказывает непосредственное влияние на весь опорно-двигательный аппарат.

Цели программы:
· коррекция и компенсация недостатков физического развития (нарушение осанки, плоскостопие, отставание в росте, массе, дисплазия);
· коррекция нарушений в движениях (координация, ориентировка в пространстве, точность движений, равновесие и т.п.);
· устранение недостатков в развитии двигательных, или иных качеств (силы, выносливости, ловкости, гибкости, прыгучести);

· укрепление сердечно - сосудистой, дыхательной, нервной системы организма

Методы и формы организации уроков ЛФК.

· Метод «слова и показа» используется при разучивании и закрепления новых упражнений, комплексов в целом.

· Метод « рассказа» используется при  совершенствовании ранее изученных упражнений и движений, целостного выполнения сложных упражнений, комплексов упражнений.

· Метод «расчленённого обучения» используется при разучивании новых упражнений путем разделения комплекса упражнений на части.

· Метод «целостного обучения» используется при выполнения комплекса упражнений полностью

Используемые средства обучения.
· Теоретические сведения.
· Бег, ходьба, передвижения.

· Общеразвивающие упражнения, упражнения специального характера, упражнения общего характера.

· Упражнения на тренажерах, подвижные игры. Общеразвивающие упражнения, подвижные игры на ортопедических мячах, гимнастических скамейках, шведской стенке.
2.2.4. Инклюзивная практика

В соответствии с законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273-ФЗ в целях реализации права каждого человека на образование в дошкольных образовательных организациях создаются необходимые условия для получения без дискриминации качественного образования лицами с ограниченными возможностями здоровья.

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья – физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтверждённые психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий. 

В соответствии с законом Российской Федерации «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24.11.1995 № 181-ФЗ (ред. От 28.11.2015, с изм. от 14.12.2015) Органы, осуществляющие управление в сфере образования, и образовательные организации совместно с органами социальной защиты населения и органами здравоохранения обеспечивают получение инвалидами общедоступного и бесплатного дошкольного образования. Инвалидам создаются необходимые условия для получения образования в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по реализации основных общеобразовательных программ, в которых созданы специальные условия для получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья.

Основная цель образовательного учреждения – обеспечение условий для совместного воспитания и образования детей  с разными образовательными потребностями.

При принятии в детский сад ребёнка-инвалида, ребёнка с ограниченными возможностями здоровья реализуются следующие мероприятия:

•
Происходит знакомство с детьми и семьями детей-инвалидов и (или) детей с ОВЗ, сбор информации о развитии ребёнка, выяснение образовательного запроса со стороны родителей;

•
Определяются педагоги и специалисты для разработки индивидуального образовательного маршрута и адаптированной образовательной программы;

•
В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения после летнего периода) педагогами и специалистами детского сада осуществляется педагогическая диагностика ребёнка с ОВЗ, ребёнка-инвалида;

•
Для детей с ОВЗ на основе заключения ПМПК  и проведённого обследования специалистами детского сада разрабатывается адаптированная образовательная программа;

•
Для детей-инвалидов на основе  индивидуальной программы реабилитации инвалида и проведённого обследования специалистами детского сада разрабатывается индивидуальный образовательный маршрут;

•
Определяются основные мероприятия по адаптации детей группы к новым условиям с приходом детей-инвалидов и детей с ОВЗ;

•
Проводятся встречи с родителями детей возрастной нормы (при необходимости);

•
Подписываются договоры с родителями;

•
Создаются условия для повышения квалификации педагогов и специалистов работающих с детьми-инвалидами и с детьми с ОВЗ;

•
Создаётся методическое обеспечение образовательного процесса и предметно-развивающая среда;

•
Создаётся сетевое взаимодействие с организациями-партнёрами (при необходимости).

Адаптированная образовательная программа, индивидуальный образовательный маршрут разрабатываются и реализуются в течение одного года. В конце учебного года по результатам итоговой диагностики, педагогами и специалистами детского сада формулируются рекомендации с целью обеспечения преемственности на следующем этапе развития ребёнка с ОВЗ, ребёнка-инвалида. Проводятся встречи с родителями (законными представителями) детей, даются рекомендации, советы, консультации, памятки.

Коррекционно-развивающая работа  осуществляется как в процессе реализации образовательных программ (основная образовательная программа, адаптированная образовательная программа, индивидуальный образовательный маршрут), так и в ходе режимных моментов:

– индивидуальные занятия со специалистами (направлены на развитие и поддержку функциональных способностей ребенка в соответствии с его возможностям);

– активные действия в специально организованной среде (свободная игра в групповом помещении, в специально оборудованных помещениях, прогулка) ;

– совместная деятельность и игра в микрогруппах с другими детьми;

– прием пищи;

– дневной сон;

– фронтальные занятия;

– праздники, конкурсы, экскурсии.

Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку функциональных способностей ребенка в соответствии с его возможностями. Они строятся на оценке достижений ребенка и определении зоны его ближайшего развития.

Эффективным условием реализации  образовательного процесса является организация предметно-развивающей среды, стимулирующей развитие самостоятельности, инициативы и активности, обеспечивающей разным детям доступ к развитию их возможностей. Среда планируется и выстраивается совместно педагогами, специалистами и воспитателями при участии родителей в процессе выявления потребностей, особенностей развития и наблюдения за самостоятельными действиями, интересами детей. Там, где специалисты отмечают сложности и препятствия, возникающие у ребенка в освоении окружающего мира, они предлагают ему способы, позволяющие преодолеть эти препятствия. 

Принципы организации предметно-развивающей среды:

• среда должна быть безопасной;

• среда должна быть комфортной и уютной;

• среда организуется в каждой группе в соответствии с возрастными закономерностями развития детей и их интересами таким образом, чтобы дать им возможности проявлять активность, работать как в сотрудничестве со взрослым, с другими детьми, так и самостоятельно;

• развивающая среда группы должна быть вариативной, чтобы у каждого ребенка в соответствии с его интересами и возможностями был выбор и возможность реализовать свою инициативу (выбор игрушек, материалов, видов деятельности);

• среда должна быть информативной.

Обязательным условием развития дошкольников является взаимодействие с другими детьми в микрогруппах, что способствует формированию социальных навыков общения и взаимодействия. Педагоги способствуют взаимодействию детей в микрогруппах через организацию игровой, проектной и исследовательской деятельности. Дети, решая в микрогруппах общие задачи, учатся общаться, взаимодействовать друг с другом, согласовывать свои действия, находить совместные решения, разрешать конфликты. Замечая различия в интересах, способностях, навыках, дети учатся с помощью взрослого учитывать их при взаимодействии.

Праздники, экскурсии, конкурсы – важная составляющая инклюзивного процесса. Они создают позитивный эмоциональный настрой, объединяют детей и взрослых, являются важным ритуалом группы и всего сада.

При составлении индивидуального образовательного маршрута учитываются мероприятия психолого-педагогической реабилитации согласно ИПР ребёнка-инвалида: рекомендуемый тип дошкольного образовательного учреждения и виды психолого-педагогической коррекции.

             В настоящее время в детском саду нет детей инвалидов. 

2.2.2. Парциальная программа
И.А.Лыкова Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» - М.: Карапуз – дидактика», 2007 г.
Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.

3.Организационный раздел
3.1 Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы. 

(Инновационной  программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. Страницы 64- 96 включительно.)
Успешная реализация образовательной программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом;

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в детском саду, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования;

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества;

10) психологическая, педагогическая и методическая помощи и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.
3.2 Организация развивающей предметно-пространственной среды. ( ст  45-59  Инновационной  программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020)

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  детского сада, группы, а также территории, прилегающей к детскому саду, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей.

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

2) Трансформируемость пространства предполагает: возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3) Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды предполагает: наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5) Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

6). Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее                   элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.
 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.
РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.

	Помещение
	Вид деятельности, процесс
	Оснащение

	Спальня
	Дневной сон

Гимнастика после сна
	· Спальная мебель



	Приемная
	Информационно-просветительская работа с родителями

Самообслуживание
	· Информационный уголок

· Выставки детского творчества

· Наглядно-информационный материал

	Медицинский кабинет
	Осуществление медицинской помощи

Профилактические мероприятия.

Медицинский мониторинг (антропорметрия и т.п.)
	· Напольные весы.

· Кушетка.

· Ростомер



	Методический кабинет
	Осуществление методической помощи педагогам

Организация консультаций, семинаров, педагогических советов
	· Библиотека педагогической и методической литературы

· Библиотека периодических изданий

· Пособия для занятий

· Опыт работы педагогов

· Материалы консультаций, семинаров, семинаров – практикумов

· Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми

· Иллюстративный материал

· Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, богородские игрушки

· Скульптуры малых форм (глина, дерево)

· Игрушки, муляжи

	Групповая комната


	Сенсорное развитие
Развитие речи
Ознакомление с окружающим миром
Ознакомление с художественной литературой и художественно – прикладным творчеством
Развитие элементарных математических представлений
Обучение грамоте
Развитие элементарных историко – географических представлений
Сюжетно – ролевые игры

Самообслуживание

Трудовая деятельность

Самостоятельная творческая деятельность

Ознакомление с природой, труд в природе

Игровая деятельность
	· Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, воображения

· Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте

· Географический глобус

· Географическая карта мира

· Карта России, карта Псковской области

· Муляжи овощей и фруктов

· Календарь погоды

· Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей, рептилий

· Магнитофон, аудиозаписи

· Детская мебель для практической деятельности

· Книжный уголок

· Уголок для изобразительной детской деятельности

· Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Школа», «Библиотека»

· Природный уголок

· Конструкторы различных видов

· Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото.

· Развивающие игры по математике, логике

· Различные виды театров



	Музыкальный зал 
	Занятия по музыкальному воспитанию

Индивидуальные занятия

Тематические досуги

Развлечения

Театральные представления

Праздники и утренники

Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	· Библиотека методической литературы, сборники нот

· Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего материала

· Музыкальный центр

· Пианино

· Разнообразные музыкальные инструменты для детей

· Подборка аудио кассет с музыкальными произведениями

· Различные виды театров

· Ширма для кукольного театра

· Детские взрослые костюмы

· Детские стулья


3.3.  Материально-техническое обеспечение программы. 
32.1. В детском саду должны быть созданы материально-технические условия, обеспечивающие:

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной программы;

2) выполнение детским садом требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;

оборудованию и содержанию территории;

помещениям, их оборудованию и содержанию;

естественному и искусственному освещению помещений;

отоплению и вентиляции;

водоснабжению и канализации;

организации питания;

медицинскому обеспечению;

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;

организации режима дня;

организации физического воспитания;

личной гигиене персонала;

3) выполнение детским садом требований пожарной безопасности и электробезопасности;

4) выполнение детским садом требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников;

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.

В соответствии с ФГОС ДО  материально-техническое обеспечение программы включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

· соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;

· соответствие правилам пожарной безопасности;

· средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;
· оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;
учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методической литературой. 

3.4.  Учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы» . 
(Инновационная  программа «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. Страницы 334-342 включительно.
Социально-коммуникативное развитие  стр. 335- 336
· Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное развитие дошкольников» для возрастов 2-3 года, 3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет.

· Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет)

· Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет)

· Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду  (3-7 лет)

· Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 года).

· Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности Младшая группа (3-4 года)

· Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа (4-5 лет)

· Игры с правилами в детском саду

· Зворыгига Е.В. Первые сюжетные игры малышей

· Кукушкина Е.Ю., Самсоноа Л.В. Играем и учимся дружить. Социализация в детском саду
· Шорыгина Т.А. Безопасные сказки  М.:ТЦ Сфера, 2015

· Шорыгина Т.А. Добрые сказки  М.:ТЦ Сфера, 2015
· Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет 
· Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2003. – 80 с. (Развивающие сказки для детей.)
·  Шорыгина, Т. А. Путешествие в мир природы. Развитие речи [Текст] / Т. А. Шорыгина. - М., 2000.
· Вохринцева С.  «Дорожная безопасность»

·  Правила дорожного движения для детей 3-7 лет: занятия, целевые прогулки, экскурсии/ авт.-сост. Г.Д. Беляевскова и др. – Волгоград: Учитель, 2013. – 170с. .
· ОБЖ. Подготовительная группа. Разработки занятий. I часть. Изд. 2-е переработанное./ Сост. Фисенко М.А. – Волгоград: ИТД «Корифей». – 80с.
· ОБЖ. Подготовительная группа. Разработки занятий. II часть. Изд. 2-е переработанное./ Сост. Фисенко М.А. – Волгоград: ИТД «Корифей». – 80с.
Познавательное развитие стр. 336-338
· Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.

· Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно- исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет)

· Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (4-7 лет)

· Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет)

· Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3-4 года)

· Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет)

· Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа (6-7 лет) . 
· Дыбина О.В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое предметов. – М.: ТЦ «Сфера», 2001. – 160 с.: цв. вкл. (Серия «Вместе с детьми») 
· Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. – 2-е изд., доп. – М.: Баласс, 2006. – 176 с.
· Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа (3- 4 года)
· Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Средняя  группа (4 -  5 лет)
· Помораева И.А. Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Старшая  группа (5 - 6 лет)
· Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
· Колесникова Е.В. Математика в детском саду . 2018 год
· Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 года)

· СоломенниковаО.А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации

· Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе детского сада

· Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5 лет)

· Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа ( 5-6 лет)

· Федотова А.М. Познаем окружающий мир играя: сюжетно-дидактические игры для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 112с. – (Библиотека Воспитателя).
· Воронкевич, О. А. Добро пожаловать в экологию [Текст] / О. А. Воронкевич. - СПб.: Детство-Пресс, 2006.
· Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа/ авт.-сост. Т.Г Кобзева, Г.С.Александрова, И.А. Холодова. – Изд.2-е. – Волгоград: Учитель, 2013. – 287 с.
· Соломенкова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез,2015. – 112с.
·  Федотова А.М. Познаем окружающий мир играя: сюжетно-дидактические игры для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 112с. – (Библиотека Воспитателя).
·  Шалаева Г.П. Большая книга правил поведения для воспитанных детей/  Г.П.Шалаева. – М.: Филол. О-во СЛОВО, Эксмо, 2008. – 496 с.: ил.
·  Энциклопедия развивалок. – М.: Эксмо, 2011. – 240 с.: ил. – (Ребенок. Развивающие игры).
· Алябьева Е.А. Сказки о предметах и их свойствах. Ознакомление с окружающий миром детей 5 – 7 лет. -  М.: ТЦ Сфера, 2014. – 128с. – (Библиотека Воспитателя)
·  Малофеева Н.Н. Энциклопедия дошкольника. – М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС» 2008. – 200с.
Речевое развитие стр.338-340
· Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 года)

· Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года)

· Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа ( 4-5 лет)

· Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет)

· Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная группа (6-7 лет)

· Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома (2-4 года)

· Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома (4-5 лет)

· Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома (5-7 лет)

· Савина Л.П. Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников

· Шадрина Л.Г., Фомина Е.П. Развиваем связную речь. Методические рекомендации

· Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет: Пособие для воспитателей детского сада и родителей/ Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2008. – 336 с.
· Книга для чтения в детском саду: программа обязательного дошкольного чтения. – М.: Астрель: АСТ: Транзиткнига, 2007. – 462 с.
·  Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста/ сост. З.Я. Рез и др. -  М.: «Просвещение», 1990. – 432 с.
· Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет. Пособие для воспитателей детского сада и родителей./ Сост. Н.П. Ильчук и др. – 1-е издание. М., АСТ, 1997. – 656 с., ил./
Художественно-эстетическое развитие стр.340-342
· Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа (3-4 года)

· Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе.

· Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа (5-6 лет)

· Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

· Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. Монография

· Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет)

· Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет)

· Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе  группа (6-7 лет)

· Мелик-Пашаев А. Ребёнок любит рисовать: Как способствовать художественному развитию детей

· Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации

· Лесовская С.А. Зверушки из пластилина/ Светлана Лесовская. – М.: Эесмо, 2013. 
· Н. Г. Барсукова, Н. Б. Вершинина, В. М. Суворова, Н. Г. Фролова «Музыка в детском саду». Планирование, тематические и комплексные занятия. 
· «Камертон» программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – М.: Линка-Пресс, 2008.
· М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду» 2018 год 
· Железновы Е. и С. «Раннее музыкальное развитие ребенка»  
· «Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2 – 3 лет» Т. Сауко, А. Буренина. СПб, 2001.  
· Новоскольцева И., Каплунова И. Программа «Ладушки». С-Пб., 2000. 
· И. Каплунова, И. Новоскольцева. «Праздник каждый день». Конспекты музыкальных занятий с аудио приложением (СD). Издательство «Композитор – Санкт-Петербург».: Младшая группа 2007г, Средняя группа 2008г. Старшая группа 2008г. Подготовительная группа 2011г.Дополнительный материал 2011г. 
· Т. М. Орлова. С. И. Бекина «Учите детей петь»: песни и упражнения для развития голоса у детей 3-  6 лет: книга для воспитателя и музыкального руководителя дет. Сада, Просвещение, 1987. 144с.

· Т. И. Суворова «Танцевальная ритмика для детей» С.-Пб. 2004-2009гг.

· Т. И. Суворова «Танцевальная ритмика для детей» + CD. СПб.: Выпуск 1 2004г. Выпуск 2 2005г. Выпуск 3 2005г. Выпуск 4 2006г. Выпуск 5 2007г.

· «Танцуй, малыш», «Танцуй, малыш 2».

· «Спортивные олимпийские танцы». Вып. 1,2..

· Н.Г. Кононова «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах» М. Просвещение 1990г.

· М. Ю. Картушина «Конспекты логоритмических занятий с детьми».

· Периодическая печать:
· «Справочник музыкального руководителя». МЦФЭР, 2017 – 2020 гг.

· «Музыкальная палитра». С-П. ООО «Редакция «Музыкальная палитра», 2017 – 2020 г.

·  Электронный журнал «Музыкальный оливье». www.art-olive.r                                                                          
Физическая культура стр.342
· Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет

· Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года)

· Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет)

· Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет)

· Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа 

· Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет.

· Литвинова М.Ф Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года жизни

· Бабина К.С. Комплексы утренней гимнастики в детском саду: Пособие для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение,1978. – 96 с., ил.
Развитие детей раннего возраста

· Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет

· Ребёнок третьего года жизни / Под ред. С.Н.Теплюк

· Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 1-3 года

· Волков Б.С., Волкова Н.В. Учим общаться детей раннего возраста

«Цветные ладошки»

· Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»

· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа 
· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 
· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты, занятия, методические рекомендации. Старшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2006. – 208 с., 16л.вкл
· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа

· Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Экопластика: аранжировка и скульптуры из природного материала

Нравственно-патриотическое воспитание

· Энциклопедия детского фольклора. Потешки, прибаутки, заклички, приговоры, игры, колыбельные песни

· Татарникова Л.Ю. Права маленького гражданина

· Голицына Н.С, Огнева Л.Г Ознакомление старших дошкольников с конвенцией о правах человека

· Шуйская Ю.В. «Наша Родина – Россия»

· Наглядно-дидактическое пособие. Рассказы по картинкам. «Великая отечественная война в произведениях художников»

· Вальнер Н.А. Ольгин град.  Книга для детей младшего школьного возраста

· Вальнер Н.А. Легенды Старого Изборска: Детское художественное произведение на историческую тему

· Псковскому району 85 лет: Эпизоды истории

· Коломийченко Л.В., Воронова О.А. Семейные ценности в воспитании детей 3-7 лет

· Н. Горбачёв Псковские соколы

· Леонова Н.Н., Неточаева Н.В. Проект № Живая память России» Нравственно-патриотическое воспитание старших дошкольников

· Александрова О. Уроки вежливости для малышей

· В Чаплина.  Птицы в нашем лесу

· Птицы Псковской области под ред. Тимофеева С., Васильева С.

· Большая книга животных

· Витт Р.,  Нинке Х.  Энциклопедия родной природы

· Рыбалова И.А. Знакомим дошкольников с городом Псковом: Методические рекомендации для педагогов дошкольных образовательных учреждений. – Псков: ПОИПКРО, 2003. – 99 с.
3.5.   Требования к оборудованию и оснащению
Детский сад «Огонёк» является филиалом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Стремуткинская средняя общеобразовательная школа Псковского района» (далее МБОУ) на основании распоряжения Администрации Псковского района «Об изменении структуры муниципальных образовательных учреждений управления образования района» от 19.05.1998г. № 185-р и Устава МБОУ. Учредителем МБОУ «Стремуткинская СОШ», в состав которого входит детский сад, является муниципальное образование «Псковский район» в лице Администрации Псковского района (далее Учредитель). Местонахождение детского сада:  дер. Соловьи. Псковский район, Псковская область, РФ.

Расположен в типовом здании 1976 года постройки, в том же году здание было введено в эксплуатацию.  Здание двухэтажное, кирпичное, обеспечивается централизованным отоплением, канализацией, водопроводом. В детском саду имеются: музыкальный зал, совмещенный с физкультурным, методический кабинет, медицинский кабинет. Оснащен пожарной сигнализацией, тревожной кнопкой, имеется телефон. Во всех групповых комнатах подведена горячая вода для мытья посуды. Территория детского сада имеет ограждение, озеленена насаждениями. Детский сад имеет земельный участок площадью  5296 м2.   Свидетельство о государственной     регистрации права от «17»  августа 2012 г.  № 881407 на пользование земельным участком, для обслуживания детского сада. На территории учреждения имеются различные виды деревьев и кустарников, клумбы.

Здание детского сада рассчитано на 6 групп. Все 6 групп функционируют,  посещают  детский сад в течение года от 110 до 120 детей. В детский сад принимаются дети дошкольного возраста в соответствии с законом Российской Федерации, проживающие на территории муниципального образования «Ядровская волость». Приём детей с других территорий осуществляется при наличии в детском саду свободных мест. Основной структурной единицей детского сада является группа детей дошкольного возраста.
	№

\п/п
	Вид помещения

социально-бытового

и иного назначения
	Количество
	Наименование оборудования,

ТСО
	Количество

	1
	Прогулочные площадки
	6
	Веранда

Стол

Лавки

Оборудование 
	3

6

14

6

	2.
	Кабинет заведующей


	1
	Ноутбук

Письменный стол

Шкаф

Сейф 

Принтер 

Телефон
	1

1

2

1

1

1

	3.
	Медицинский кабинет


	1
	Стол письменный

Стул детский

Медицинский столик

Медицинский шкаф

Холодильник

Кушетка

Ростомер

Весы медицинские

Термоконтейнер

Лампа бактерицидная

Осветитель таблиц для определения остроты зрения

Ёмкость для дезинфекции
	2

2

3

3

1

1

1

1

2

2

2

1

1

	4.
	Методический кабинет и кабинет логопеда (совмещен)


	1
	Письменный стол

Стенка для методических пособий

Шкаф для демонстрационных картин

Принтер

Ноутбук

Стулья детские

Демонстрационный и раздаточный материал
	1

1

1

1

1

1

2



	6.
	Пищеблок


	1
	Плита электрическая

Холодильник

Стол кухонный

Стол разделочный

Стол раздаточный

Табурет

Весы циферблатные

Весы почтовые

Мойки 

Электромясорубка

Овощерезка
	1

5

3

4

1

6

1

1

2

2

1

	7
	Кладовая


	2
	Холодильник

Весы напольные

Стеллажи
	3

1

1

	8.
	Прачечная


	1
	Стол гладильный

Стул взрослый

Машина стиральная 

Машина стиральная бытовая (автомат)
Шкаф для белья

Ванна
	1

1

1

3

2

1

	9.
	Игровая комната


	6
	Шкаф для посуды

Шкаф для игрушек

Шкаф секционный

Стол детский

Стул детский

Ковёр

Детская игровая мебель

Магнитофон 

Телевизор 
	6

28

6

34

220

6

3

3

	10.
	Спальная комната


	6
	Кровати

Стул взрослый

Стол письменный

Шкаф для пособий
	127

12

6

6

	11.
	Умывальная


	6
	Шкафчики для полотенчиков


	 

	12.
	Раздевальная комната
	6
	Шкаф для одежды

Банкетка
	

	13.
	Музыкальный зал


	2
	Пианино

Стул детский

Шкаф для пособий

Ковёр

Музыкальный центр

Микрофон

Музыкальные инструменты

Ширма для кукольного театра

Телевизор
	1
30

2

1

1

2

4

1

1

	16.
	Физкультурная площадка
	1
	Оборудование для прыжков, лазания, бега, метания.
	


                 3.6.  Кадровый  потенциал  
 
Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).

Детский сад  полностью  укомплектован кадрами. Коллектив  педагогов детского сада составляет 14 человек.  Воспитательно-образовательную работу осуществляют 12 педагогов и специалисты: музыкальный руководитель и учитель-логопед (внутренний совместитель.
	Характеристика кадрового состава
	

	1. По образованию                                       
	  высшее педагогическое  образование
	9 педагогов

	
	среднее педагогическое  образование
	5 педагогов

	
	от 5 до 10 лет                                              
	4 педагога

	
	свыше10  лет                                            
	10 педагогов

	3.По результатам

    аттестации 
	высшая квалификационная категория  
	12 педагогов

	
	первая квалификационная категория    
	2 педагогов


Средний возраст педагогического коллектива - 46 лет. В учреждении работает более 78% педагогов со стажем работы свыше 10 лет.

 Отличительной особенностью детского сада является стабильность педагогических кадров и обсуживающего персонала.

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, обучаются на курсах при Псковском областном институте повышения квалификации работников образования.  А также, повышают свой профессиональный уровень через прохождение процедуры аттестации, самообразование, семинары педагогов, что способствует повышению профессионального мастерства,   положительно влияет на развитие детского сада.
3.7. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах
Основными компонентами режима в детском саду являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.
 Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня.
	Показатель
	Возраст
	Норматив

	Требования к организации образовательного процесса

	Начало занятий не ранее
	все возрасты
	8.00

	Окончание занятий, не позднее
	все возрасты
	17.00

	Продолжительность занятия для детей дошкольного возраста, не более
	от 1,5 до 3 лет
	10 минут

	
	от 3 до 4 лет
	15 минут

	
	от 4 до 5 лет
	20 минут

	
	от 5 до 6 лет
	25 минут

	
	от 6 до 7 лет
	30 минут

	Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, не более
	от 1,5 до 3 лет
	20 минут

	
	от 3 до 4 лет
	30 минут

	
	от 4 до 5 лет
	40 минут

	
	от 5 до 6 лет
	50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна

	
	от 6 до 7 лет
	90 минут

	Продолжительность перерывов между занятиями, не менее
	все возрасты
	10 минут

	Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее
	все возрасты
	2-х минут

	Показатели организации режима дня

	Продолжительность ночного сна не менее
	1 - 3 года 4 - 7 лет
	12 часов 11 часов

	Продолжительность дневного сна, не менее
	1 - 3 года 4 - 7 лет
	3 часа 2,5 часа

	Продолжительность прогулок, не менее
	для детей до 7 лет
	3 часа в день

	Суммарный объем двигательной активности, не менее
	все возрасты
	1 час в день

	Утренний подъем, не ранее
	все возрасты
	7 ч 00 минут

	Утренняя зарядка, продолжительность, не менее
	до 7 лет
	10 минут


В детском саду используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум. Организация непосредственной образовательной деятельности (НОД) в детском саду соответствует требованиям СанПиН.  Продолжительность занятий определяется санитарно-эпидемиологическими требованиями к учебной нагрузке ребенка определенного возраста. 
Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность составляет  1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений) и осуществляется в первую и во вторую половину дня. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет 10 мин. В теплое время года НОД осуществляется  на участке во время прогулки.

Объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут.

Продолжительность НОД:
в младшей группе (дети от 3 до 4 лет) - 15 минут;

в средней группе (дети от 4 до 5 лет) - 20 минут;

в старшей группе (дети от 5 до 6 лет) - 25 минут;

в подготовительной группе (дети от 6 до 7 лет) - 30 минут. 

Объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах составляет 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 50 минут и 1, 5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - 10 минут.

Детский сад работает в режиме полного дня (12 часов), потому для дошкольников предусмотрено 4-х разовое питание.
Режим дня для группы детей раннего возраста
	Дома

	Подьем, утренний туалет,

Прогулка до детского сада
	
	6.30-7 30



	В дошкольном учреждении

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00-8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30

	Самостоятельная деятельность
	8.30-9.20

	Непрерывная образовательная деятельность (по подгруппам)
	8.50-9.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.10-11.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность,
	11.20-11.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.30-12.10

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.10-15.00

	Постепенный подъем, полдник
	15.00-15.20

	Самостоятельная деятельность
	15.20-16.00

	Непрерывная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.45-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-16.40

	Подготовка к ужину, ужин
	16.40-17.10

	Самостоятельная деятельность
	17.10-17.45

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	17.45-19.00

	Дома

	Прогулка
	19.00-20.00

	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00-20.30

	Ночной сон
	20.30-6.30 


Вторая младшая группа (2 – 3 года)

	Дома

	Подьем, утренний туалет,

Прогулка до детского сада
	
	      6.30-7 30



	В дошкольном учреждении

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00-8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.20

	Самостоятельная деятельность
	8.20-9.00

	Непрерывная образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.00-9.30

	Подготовка к прогулке
	9.40-10.00

	Прогулка
	10.00-11.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность,
	11.20-11.40

	Подготовка к обеду. Обед
	11.40-12.20

	Спокойные игры, подготовка ко сну
	12.20-12.30

	Дневной сон
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00-15.20

	Полдник
	15.20-15.30

	Самостоятельная деятельность, Непрерывная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.30-15.50

	Подготовка к прогулке. Прогулка
	15.50-16.40

	Подготовка к ужину. Ужин
	16.45-17.10

	Самостоятельная деятельность
	17.10-17.45

	            Подготовка к прогулке
	    17.45-18.00

	Прогулка, уход домой
	18.00-19.00

	Дома

	Прогулка
	18.30-19.30

	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
	19.30-20.30

	Ночной сон
	20.30-6.30 


                                           Младшая группа (3 – 4 года)

	Дома

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.30

	Непрерывная образовательная деятельность
	9.00-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.00-11.40

	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.40-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	16.00-16.50

	Подготовка к ужину, ужин
	16.50-17.15

	Самостоятельная деятельность, игры .Подготовка к прогулке
	17.15-18.00

	Прогулка, уход детей домой
	18.00-19.00

	Дома

	Прогулка
	19.00-20.00

	Спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.00-20-30

	Укладывание, ночной сон
	20.30-6.30 (7.30)


Средняя группа (4 – 5 лет)
	Дома

	Подъем, утренний туалет
	       6.30-7.30

	В дошкольном учреждении

	Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство
	7.00-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40

	Игра, самостоятельная деятельность
	8.40-9.00

	Непрерывная образовательная деятельность
	9.0 0-10.00

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.00-11.40

	Возвращение с прогулки, игры
	11.40-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.30

	Подготовка к прогулке
	15.30-15.50

	Прогулка. Самостоятельная деятельность, игры
	15.50-16.50

	Возвращение с прогулки
	16.50-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.20

	Самостоятельная деятельность, игры. Подготовка к прогулке
	17.20-18.00

	Прогулка, уход детей домой
	18.00-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00-20.10

	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.10-20.40

	Укладывание, ночной сон
	20.40-6.30 (7.30)


Старшая группа (5 – 6 лет)

	Дома

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.55

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.55-9.00

	Непрерывная образовательная деятельность
	9.00-10.35

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.35-12.00

	Возвращение с прогулки, игры
	12.00-12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей,  подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	15.30-17.00

	           Возвращение с прогулки
	17.00-17.10

	Подготовка к ужину, ужин
	17.10-17.30

	Самостоятельная деятельность детей. Подготовка к прогулке, прогулка,  уход детей домой
	17.30-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00-20.15

	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.15-20.45

	Укладывание, ночной сон
	20.45-6.30 (7.30)


Подготовительная группа (6 – 7 лет)

	Дома

	Подъем, утренний туалет
	                               6.30-7.30

	В дошкольном учреждении

	Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры
	8.50-9.00

	Непрерывная образовательная деятельность
	9.00-10.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.50-12.15

	Возвращение с прогулки, игры
	12.15-12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15 15-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей, непрерывная образовательная деятельность. Подготовка к прогулке, прогулка
	15.30-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.10-17.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей. Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	17.30-19.00

	Дома

	Прогулка
	19.00-20,15

	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.15-20.45

	Ночной сон
	20.45-6.30 (7.30)


3.8.Модель двигательного режима по всем возрастным группам.
 Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования:

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья;

-  при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.

	
	1 и 2 Младшие группы
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Подвижные игры во время приёма детей
	Ежедневно 

3-5 мин.
	Ежедневно 

3-5 мин.
	Ежедневно 5-7 мин.
	Ежедневно 7-10 мин.
	Ежевно 10-12 мин.

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 

3-5 мин.
	Ежедневно 

3-5 мин.
	Ежедневно 5-7 мин.
	Ежедневно 7-10 мин.
	Ежедневно 10-12 мин.

	Физкультминутки
	 2-3 мин.
	 2-3 мин.
	2-3 мин.
	2-3 мин.
	2-3 мин.

	Музыкально – ритмические движения.
	НОД по музыкальному развитию 

6-8 мин.
	НОД по музыкальному развитию 

6-8 мин.
	НОД по музыкальному развитию 

8-10 мин.
	НОД  по музыкальному развитию 10-12 мин.
	НОД по музыкальному развитию 12-15 мин.

	Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию

(2 в зале, 1 на улице в старшей и подг.гр.)


	2 раз в неделю 10-15 мин.
	3 раз в неделю 10-15 мин.
	3 раза в неделю 15-20 мин.
	3 раза в неделю 20-25 мин.
	3 раза в неделю 25-30 мин.

	 Подвижные игры:

сюжетные;

бессюжетные;

игры-забавы;

соревнования;

эстафеты;

аттракционы.
	Ежедневно не менее двух игр по 4-5 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 5-7 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 7-8 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 8-10 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 10-12 мин.

	Оздоровительные мероприятия:

гимнастика пробуждения;

дыхательная гимнастика
	Ежедневно 5 мин.
	Ежедневно 5 мин.
	Ежедневно 6 мин.
	Ежедневно 7 мин.
	Ежедневно 8 мин.

	Физические упражнения и игровые задания:

артикуляционная гимнастика;

пальчиковая гимнастика;

зрительная гимнастика.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 3-5 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 3-5 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 6-8 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 

8-10 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору

10-15 мин.

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц по 10-15 мин.
	1 раз в месяц по 10-15 мин.
	1 раз в месяц по 15-20 мин.
	1 раз в месяц по25-30 мин.
	1 раз в месяц 30–35мин.

	Спортивный праздник
	2 раза в год по 10-15 мин.
	2 раза в год по 10-15 мин.
	2 раза в год по 15-20 мин.
	2 раза в год по 25-30 мин.
	2 раза в год по 30-35 м.

	Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня
	Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей.

Проводится под руководством воспитателя.


При составлении режима двигательной активности учитывалось соотношение времени на проведение режимных моментов, организованную и самостоятельную деятельность детей. Деятельность строго регламентирована. Режим составлен  с учетом обеспечения благоприятных условий для здоровья детей и предусматривает четкую ориентацию на возрастные физические и психологические особенности детей, специфику группы. Важное требование при составлении режима - соблюдение объема учебной нагрузки в соответствии с санитарно-гигиеническими нормативами
3.9.   Культурно-досуговая деятельность.

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребёнку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует  формированию умения занимать себя. Задачи педагога по организации досуговой деятельности  (традиционных событий, праздников, мероприятий) см. в соответствующем разделе  Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой (стр. 94-96)

	
	Мероприятие
	Сроки
	Контингент

	Праздники
	Праздник Осени
	Конец октября
	Все группы

	
	День Матери
	Последнее воскресенье ноября
	Старший возраст, совместно с родителями

	
	Новогодний праздник
	Конец декабря
	Все группы

	
	Международный женский день
	Начало марта
	Дети 3-7 лет

	
	Праздник Весны
	Апрель
	Дети 3-7 лет

	
	День Победы
	 Май
	Дети старшего дошкольного возраста

	
	Выпускной праздник


	Конец мая
	Дети подготовительной к школе группы

	
	День защиты детей
	1 июня
	все группы

	Досуги, развлечения
	Развлекательные
	1 раз в месяц
	Дети 3-7 лет

	
	Спортивные (в т. ч. Малая олимпиада)
	1 раз в месяц
	Дети 3-7 лет

	
	Музыкальные
	1 раз в неделю
	Дети 2-7 лет

	Прочие мероприятия
	Спортивный праздник, посвящённый Дню защитника Отечества
	23 февраля
	Дети старшего дошкольного возраста

	
	Масленица
	Февраль-март
	Дети 3-7 лет
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