Схема самоанализа деятельности классного руководителя по укреплению и сохранению здоровья учащихся класса за 2009-2010 учебный год
1. Наличие медицинских групп физического воспитания

	Группы здоровья
	Количество(чел)
	%

	Всего обучающихся
	22
	

	1 группа (практически здоровые)
	14
	63,3%

	2 группа (наличие функциональных отклонений)
	7
	31,5%

	3 группа (наличие хронических заболеваний)
	1
	4,5%


2. Занятость детей во внеурочное время

Количество обучающихся, занятых в спортивных секциях –7
Количество обучающихся, занятых в других кружках – 4 – танцевальный, драматический.
(указать название кружка)

Количество обучающихся, не задействованных в кружках и секциях – 11
3. Перечислить проводимые мероприятия по профилактике и сохранности здоровья обучающихся.1). Кл. час « Наркомания – знак беды».
                                     2). Кл. час « Кушайте на здоровье. Системы питания».

                                     3). Кл. час « Внимание: инфекция»

                                     4). Кл. час « Меры предупреждения заболеваний, передающихся от домашних животных».
                                     5).Участие в школьных соревнованиях по баскетболу, пионерболу.

                                     6). Участие в легкоатлетическом кроссе.

                                     7). Участие в Губернских соревнованиях.

                                     8). Анкетирование учащихся.( о режиме дня, о работе с компьютером).

                               9). Туристический поход.
4. Работа с родителями по вопросам сохранения и укрепления здоровья детей. 

	Виды работы
	Наименование мероприятий
	Количество родителей, принявших участие

	
	
	Количество(чел)
	%

	Совместные детско-родительские физкультурно-оздоровительные мероприятия
	
	
	

	Тематические родительские собрания
	«Здоровье вашего ребёнка. Когда надо беспокоиться»
	11
	50%

	Тематические лектории
	1. Осторожно: инфекция
	               11
	50%

	Другое (указать что)
	Анкетирование.
Индивидуальные консультации.
	22
	100%


