Схема самоанализа деятельности классного руководителя по укреплению и сохранению здоровья учащихся класса за 2009-2010 учебный год
1. Наличие медицинских групп физического воспитания

	Группы здоровья
	Количество(чел)
	%

	Всего обучающихся
	10
	

	1 группа (практически здоровые)
	1
	10

	2 группа (наличие функциональных отклонений)
	7
	70

	3 группа (наличие хронических заболеваний)
	2
	20


2. Занятость детей во внеурочное время

Количество обучающихся, занятых в спортивных секциях – 0
Количество обучающихся, занятых в других кружках – 1 Герасимова Ю танцевальный, хор (ДК Стремутка)
      Количество обучающихся, не задействованных в кружках и секциях – 9
3. Перечислить проводимые мероприятия по профилактике и сохранности здоровья обучающихся.

Работа по сохранению здоровья и формированию здорового образа жизни осуществлялась через привлечение детей к участию в спортивных мероприятиях школы, губернских состязаниях, школьном туристическом слёте,


Регулярно проводились инструктажи по безопасному поведению на дорогах, водоёмах, в лесу, по правилам противопожарной безопасности.


Были проведены классные часы

- «Курить - здоровью вредить»

- «Способы управления здоровьем»

- «Как не стать жертвой преступления»

               - «Внимание грипп»
4. Работа с родителями по вопросам сохранения и укрепления здоровья детей.

	Виды работы
	Наименование мероприятий
	Количество родителей, принявших участие

	
	
	Количество(чел)
	%

	Совместные детско-родительские физкультурно-оздоровительные мероприятия
	
	
	

	Тематические родительские собрания
	Вредные привычки. Когда надо беспокоится
	3
	30

	Тематические лектории
	Осторожно грипп
	5
	50

	Другое (указать что)
	Индивидуальные беседы
	10
	100


