Схема самоанализа деятельности классного руководителя по укреплению и сохранению здоровья учащихся класса за 2009-2010 учебный год
1. Наличие медицинских групп физического воспитания

	Группы здоровья
	Количество(чел)
	%

	Всего обучающихся
	13
	

	1 группа (практически здоровые)
	3
	23

	2 группа (наличие функциональных отклонений)
	6
	46

	3 группа (наличие хронических заболеваний)
	4
	31


2. Занятость детей во внеурочное время

Количество обучающихся, занятых в спортивных секциях – 3 (Головин К., Васильев П., Дубкова В.)
Количество обучающихся, занятых в других кружках – 2 (краеведение), 2 (драматический)
Количество обучающихся, не задействованных в кружках и секциях – 7
3. Перечислить проводимые мероприятия по профилактике и сохранности здоровья обучающихся.
- Общешкольный День Здоровья

- Ежегодный медосмотр

- Использование масок во время карантина

- Составление памятки поведения во время карантина
- тематические классные часы: «Жизнь без сигарет», «Пирамида здоровья»

- беседа «Режим питания»

- участие в губернских состязаниях

- уборка класса, школы, братских захоронений

4. Работа с родителями по вопросам сохранения и укрепления здоровья детей.

	Виды работы
	Наименование мероприятий
	Количество родителей, принявших участие

	
	
	Количество(чел)
	%

	Совместные детско-родительские физкультурно-оздоровительные мероприятия
	-
	-
	-

	Тематические родительские собрания
	«Курить – здоровью вредить»
	5
	39

	Тематические лектории
	-
	-
	-

	Профилактические беседы
	
	13
	100


