Схема самоанализа деятельности классного руководителя по укреплению и сохранению здоровья учащихся 4 класса за 2009-2010 учебный год
1. Наличие медицинских групп физического воспитания

	Группы здоровья
	Количество(чел)
	%

	Всего обучающихся
	10
	100

	1 группа (практически здоровые)
	3
	30

	2 группа (наличие функциональных отклонений)
	3
	30

	3 группа (наличие хронических заболеваний)
	4
	40


2. Занятость детей во внеурочное время

Количество обучающихся, занятых в спортивных секциях – 1
Количество обучающихся, занятых в других кружках – 3 (ИЗО, танцевальный, вязание)
Количество обучающихся, не задействованных в кружках и секциях – 6
3. Перечислить проводимые мероприятия по профилактике и сохранности здоровья обучающихся.
Турслет «День здоровья»

Физкультминутки

Подвижные игры на переменах

Чистка зубов после приема пищи

Гигиена рук

Проветривание кабинета

ЛФК

Беседа с родителями о здоровье их детей

Использование масок детьми и педагогами во время проведения карантинных мероприятий

Влажная уборка в классе

Губернские состязания

Проведение инструктажей по ТБ в различных ситуациях

Встречи с инспектором ГИБДД

Классный час о дорожно-транспортном травматизме
Экскурсии в лес

Классный час «В здоровом теле – здоровый дух»

Лекарственные растения (игра-прогулка) 

4. Работа с родителями по вопросам сохранения и укрепления здоровья детей.

	Виды работы
	Наименование мероприятий
	Количество родителей, принявших участие

	
	
	Количество(чел)
	%

	Совместные детско-родительские физкультурно-оздоровительные мероприятия
	
	
	

	Тематические родительские собрания
	«Уже не дети, еще не взрослые» (о психологическом здоровье детей) 
	7
	70

	Другое (указать что)
	Индивидуальные беседы
	10
	100


